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FORMATIONS AM

Procédures d’évaluation

Avant la formation

Pour débuter votre formation, une évaluation de vos compétences, d'une durée de 45 minutes, va
étre réalisée.

Cette évaluation permettra de vous proposer un volume de formation prévisionnel accompagnée
d'une proposition chiffrée.

Compétences évaluées

Questions/exercices i CRITERES EVALUES

Sur la base d’un questionnaire et d’un échange avec le
|formateur !
Identité, age, adresse.

1. RENSEIGNEMENTS D’ORDRE
GENERAL

Date de I'obtention de ASSR 1 ou ASR.

- Pratique du vélo ?
2. EXPERIENCE DE LA CONDUITE - Pratique du cyclomoteur ?
- Pratique d’autres engins a moteur (quad, karting...) ?
Port de lunettes ou lentilles correctives ?
Test ceil droit et ceil gauche
- Exercice(s) de démarrage (dosage de I'accélérateur) ;
- Exercice(s) de freinage pour s’arréter (usage des 2 freins); |
- Exercice(s) d’équilibre et de positionnement du regard (au |
ralenti, passage des portes ou « 8 » autour d’un céne) ;
- Exercice(s) de freinage pour ralentir avant de tourner (par
‘ exemple pour préparer un demi-tour)

3. TEST D’ACUITE VISUELLE

‘ 4. MANIABILITE

- Exercice(s) pour suivre une trajectoire (par exemple effectuer
un demi-tour a l'intérieur d’un périmetre extérieur défini)

Au cours de la formation
Durant la formation, pour évaluer votre autonomie sur les compétences définies dans votre
programme de formation, des bilans de compétences sont organisés.

En fin de formation
Un enseignant procéde a un bilan de compétences pour évaluer votre autonomie et si votre
conduite est sécuritaire.



